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I N S C R I P T I O N  
Date limite de dépôt de candidature : Deux sessions en 
juin et en septembre.  
Dossier comprenant un CV détaillé, une lettre de 
motivation et toute pièce permettant d’apprécier la 
motivation du candidat. 
Dossier à envoyer : formation.continue@u-bourgogne.fr 

  
L I E U  D E  L A  F O R M AT I O N  
Dans un lieu convivial, où petits déjeuners et pauses café 
vous seront proposés afin de favoriser les échanges et la 
dynamique de groupe. 
 

MAISON INTERNATIONALE  
7 avenue Alain Savary, 
21 000 · Dijon 

 
TA R I F S  
 Avec prise en charge 2 200 € 
 Sans prise en charge 1 100 € 
 Droits d’inscription universitaires d’environ 195 € 
 
 

 

O B J E CT I F S   
 

Cette formation s’adresse aux professionnels qui souhaitent 
mieux comprendre, évaluer et accompagner les victimes de 
traumatisme. Cette formation s'appuie à la fois sur les 
données actuelles de la recherche et les expériences 
cliniques des intervenants.  
 

L'objectif est d'accompagner les participants à avoir la 
capacité d'analyser les différentes cliniques du traumatisme 
pour penser et proposer des dispositifs d'accompagnement 
et de prévention adaptés. 
 

Cette formation a reçu le label « engagement qualité 
scientifique » du CN2R, elle est réalisée en partenariat avec le 
Centre de Référence du Psychotraumatisme Bourgogne 
Franche-Comté. L'équipe pédagogique propose une 
approche plurielle des cliniques du psychotraumatisme 
(violence, précarité, maladie grave) selon différentes 
populations (enfants, adolescents, adultes et personnes 
âgées, professionnels) et différents outils et approches 
thérapeutiques. Enfin, le travail de recherche et la supervision 
tout au long de l'année de formation seront des leviers riches 
et indispensables pour créer une dynamique réflexive autour 
de la clinique du psychotraumatisme.  
 
P U B L I C  
 

Psychologues, médecins, psychiatres, infirmiers en 
psychiatrie, éducateurs, psychomotriciens, travailleurs 
sociaux en général. Toutes personnes ayant une formation de 
base en psychopathologie et/ou une expérience clinique dans 
le champ du traumatisme. 
 
P R É R E Q U I S   
 

Titulaires d’un master  
Titulaires d’un diplôme français de docteur en médecine ou 
en pharmacie  
Résidents ou internes en médecine  
Titulaires d'un diplôme d'état (Bac + 3 ans) 

 
 
 
 
 
 
 
 

PSYCHOTRAUMATISMES 
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BLOC DE COMPETENCES 1 · PSYCHOPATHOLOGIE 
CLINIQUE DES SYNDROMES PSYCHOTRAUMATIQUES, 
EVALUATION ET RECHERCHE (30H) 
UE1 · Clinique et psychopathologie des traumatismes  
UE2 · Méthodologie de la recherche, supervision  
 

BLOC DE COMPETENCES 2 · CLINIQUES PLURIELLES DU 
TRAUMATISME PSYCHIQUE (60H)  
UE3 · Traumatisme et violence  
UE4 · Traumatisme et précarité  
UE5 · Traumatisme et maladie grave  
 

BLOC DE COMPETENCES 3 ·  DISPOSITIFS DE SOIN ET DE 
PREVENTION (30H)  
UE6 · Enjeux de la rencontre clinique dans la clinique 
du traumatisme  
UE7 · Les psychothérapies des traumatismes 
psychiques  
UE8 · Les dispositifs de prévention et 
d’accompagnement  

 
M O D A L I T E S  D E  VA L I D AT I O N  
La validation est assurée par l’assiduité à l’ensemble 
des enseignements. Une note clinique en lien avec les 
enseignements dispensés durant la formation et la 
clinique du professionnel. Ce travail fera l’objet d’un 
rendu écrit et d’une soutenance à la fin du programme 
d’enseignement devant un jury composé d’au moins 
deux référents pédagogiques. La moyenne à la note 
finale valide l’ensemble du DIU. 

 
ORGANISATION  
Durée : 120 h sur l’année 
Rythme : 2 journées par mois le jeudi et vendredi sur 
une année universitaire (de septembre à juin) 

 
 

 

      E N S E I G N E M E N T S  
 

 

UE1 · CLINIQUE ET PSYCHOPATHOLOGIE DU TRAUMATISME  
ALEXANDRA LAURENT · Psychologue clinicienne, Professeure de psychologie clinique 
et psychopathologie, Laboratoire Psy-DREPI, Université Bourgogne Europe 
MARJORIE ROQUES · Psychologue clinicienne, Professeure de psychologie clinique et 
psychopathologie, Laboratoire Psy-DREPI, Université Bourgogne Europe 
JEAN-CHRISTOPHE CHAUVET · Praticien hospitalier, Chef du service de Psychiatrie, 
CHU de Dijon 
 
 

UE2 · METHODOLOGIE DE LA RECHERCHE  
MAGALIE BONNET · Psychologue clinicienne, Professeure de psychologie clinique et 
psychopathologie, Laboratoire de Psychologie, Université Marie et Louis Pasteur 
JUSTINE CESARI · Psychologue clinicienne, Docteure en psychologie clinique et 
psychopathologie, Laboratoire Psy-DREPI, Université Bourgogne Europe, Laboratoire de 
Psychologie, Université Marie et Louis Pasteur 
ANNE MASSELIN-DUBOIS · Psychologue clinicienne, Maître de conférences en 
Psychologie clinique et psychopathologie, Laboratoire Psy-DREPI, Université Bourgogne 
Europe 
ALEXANDRA LAURENT · Psychologue clinicienne, Professeure de psychologie clinique 
et psychopathologie, Laboratoire Psy-DREPI, Université Bourgogne Europe 
ALEXANDRA VIDAL-BERNARD · Psychologue clinicienne, Maître de conférences en 
psychologie clinique et psychopathologie, Laboratoire de Psychologie, Université Marie et 
Louis Pasteur 
 
 

UE3 · TRAUMATISME ET VIOLENCE  
JUSTINE CESARI · Psychologue clinicienne, Docteure en psychologie clinique et 
psychopathologie, Laboratoire Psy-DREPI, Université Bourgogne Europe, Laboratoire de 
Psychologie, Université Marie et Louis Pasteur 
JEAN-MICHEL COQ · Psychologue clinicien, Maître de conférences en psychologie 
clinique et psychopathologie, CRFDP, Université de Rouen 
SANDRINE LARREMENDY · Psychologue clinicienne, psychocriminologue, 
Doctorante en psychologie clinique, Laboratoire Psy-DREPI, Université Bourgogne Europe 
MARJORIE ROQUES · Psychologue clinicienne, Professeure de psychologie clinique et 
psychopathologie, Laboratoire Psy-DREPI, Université Bourgogne Europe 
ALEXANDRA VIDAL-BERNARD · Psychologue clinicienne, Maître de conférences en 
psychologie clinique et psychopathologie, Laboratoire de Psychologie, Université Marie et 
Louis Pasteur 
 

UE4 · TRAUMATISME ET PRECARITE  
ROSE-ANGELIQUE BELOT · Psychologue clinicienne, Professeure de psychologie 
clinique et psychopathologie, Laboratoire de Psychologie, Université Marie et Louis Pasteur 
NOELLA DARCQ · Praticien Hospitalier, Cheffe du service de Psychiatrie de l’enfant et 
de l’adolescent, CHU de Besançon 
DANIEL DERIVOIS · Psychologue clinicien, Professeur de psychologie clinique et 
psychopathologie, Laboratoire Psy-DREPI, Université Bourgogne Europe  
ALEXANDRE LEDRAIT · Psychologue clinicien, Maître de conférences en psychologie et 
psychopathologie, Laboratoire LPCN, Université de Caen 
ALEXANDRE SINANIAN · Psychologue clinicien, Docteur en psychologie clinique et 
psychopathologie, Laboratoire Psychologie Clinique, Psychopathologie, Psychanalyse, 
Université Paris Cité 

 
UE5 · TRAUMATISME ET MALADIE GRAVE  
ROMUALD JEAN-DIT-PANNEL · Psychologue clinicien, Professeur de 
psychologie clinique et psychopathologie, Laboratoire de Psychologie, Université 
Marie et Louis Pasteur 
ALEXANDRA LAURENT · Psychologue clinicienne, Professeure de psychologie 
clinique et psychopathologie, Laboratoire Psy-DREPI, Université Bourgogne Europe 
DELPHINE PEYRAT-APICELLA · Psychologue clinicienne, Maître de 
conférences en Psychologie, UTRPP, Université Sorbonne Paris Nord 
KARL-LEO SCHWERING  · Professeur de Psychologie, UTRPP, Université 
Sorbonne Paris Nord 

 
UE6 · ENJEUX DE LA RENCONTRE CLINIQUE DANS LA  
CLINIQUE DU TRAUMATISME  
CLARA DUCHET · Psychologue clinicienne, Maître de conférences en 
psychologie clinique et psychopathologie, Institut des Humanités, Sciences et 
Sociétés, Université Paris Cité 
TIGRAN TOVMASSIAN · Psychologue clinicien, Docteur en psychopathologie 
fondamentale et psychanalyse, Centre Chapelle-Aux-Champs, UCL, Bruxelles 

 
UE7 · LES PSYCHOTHERAPIES DES TRAUMATISMES 
PSYCHIQUES  
CHRISTIAN LACHAL · Psychiatre, pédopsychiatre, Médecin Sans Frontière, 
Université Clermont Auvergne 
ALMUDENA SANAHUJA · Psychologue clinicienne, Professeure de psychologie 
clinique et psychopathologie, Laboratoire de Psychologie, Université Marie et Louis 
Pasteur 
 

UE8 · LES DISPOSITIFS DE PREVENTION ET  
D’ACCOMPAGNEMENT  
HUBERT CHATROUSSE · Psychologue clinicien, Maître de conférences en 
psychologie clinique et psychopathologie, Laboratoire de psychologie des Pays de 
Loire, Université d'Angers 
CAROLE DAMIANI · Psychologue clinicienne, Docteur en psychologie, qualifiée 
CNU, Directrice de Paris Aide aux Victimes. Secrétaire générale de l’ALFEST 
IRENE FRANÇOIS-PURSSELL · Professeure des Universités, Psychiatre, 
Centre Régional du Psychotraumatisme Bourgogne Franche-Comté 
VIRGINIE MAZUR · Psychologue clinicienne, Institut Français d’EMDR 
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